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Du möchtest mehr Zeit bei den Ponys verbringen und 
unsere jüngsten Reitschüler beim Reiten unterstützen? Dann ist der 

Helferjob in der Spielgruppe genau das richtige für dich. 
 

Wir erwarten dich jede Woche in der gleichen Gruppe als Helferin. 
Zu Beginn werden die Ponys mit den Spielgruppenreiter/innen aus 

dem Stall geholt, gemeinsam geputzt, gesattelt und gezäumt. 
Anschliessend führst du das Pony während dem Reitunterricht im 

Schritt und Trab. Es werden verschiede Posten absolviert, die 
Zügelführung erlernt usw. Am Ende werden die Ponys wieder 

gemeinsam verräumt.  
 

Ziel ist es, dass die Spielgruppenkinder möglichst viel alleine 
machen können, du ihnen aber mit Rat und Tat zur Seite stehst und 

ihnen dein bereits erlerntes Wissen weitergeben kannst. 
 

Möchtest du uns regelmässig dabei unterstützen, dann melde dich 
mit dem Anmeldeformular an. 

 
Voraussetzung fürs Helfen: 

Mindestens 10 jährig 
Du kannst selbständig ein Pony führen, putzen, satteln  

und zäumen 
Du hast wöchentlich Zeit immer am gleichen Tag helfen zu 

kommen (mindestens für 1. Quartal) 
Du bist motiviert dein Können weiter zu geben 
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Möchtest du dich als Spielgruppen- Helfer bewerben?  Dann fülle 
das Anmeldeformular aus und gibt es im Büro ab. Wir werden 

anschliessend mit dir Kontakt aufnehmen und das weitere Vorgehen 
besprechen. 

.  
 

Name: ........................................................ Vorname: ............................................................ 
 
Strasse: .................................................... PLZ/Ort…………………………………………………………………… 
 
NotfallNr.: ..................................……………….Geburtsdatum: ............................................... 
 
Ort/Datum: ............................................. E- Mail: ……………………………………………………………………… 
  
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r: .................................................................. 
 
 
Ich könnte an folgenden Tagen in der Spielgruppe mithelfen: 

 
 
O Montag 13:45 bis 15:45 Uhr 
O Dienstag 13:45 bis 15;45 Uhr 
O Freitag 15:45 bis 17:45 Uhr 
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Deine Mithilfe hat viele positive Aspekte:  
 

Du kannst mehr Zeit mit den Ponys 
verbringen 

Du lernst Verantwortung zu übernehmen 
Du kannst dein Wissen den jüngeren 

Reitschüler weiter geben 
Du stärkst dein Selbstbewusstsein 

Du hast ein zusätzliches 
Fitnessprogramm  

 
 

und natürlich bekommst du von uns eine kleine Belohnung! 
 
 

Jedes Mal, wenn du uns in der Ponyspielgruppe unterstützt, 
bekommst du zwei Helferpunkte, das sind CHF 4.-. 

Diese Punkte werden gesammelt und bei deiner nächsten 
Quartalsrechnung gutgeschrieben. 

 
Damit deine Helfereinsätze nicht 

vergessen gehen, musst du dich nach der 
Ponyspielgruppe im Reitlehrerbüro in der 

Helferliste einschreiben.  
  

Es ist in deiner Verantwortung, dass du 
dich einschreibst. 
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Auch während den Schulferien sind wir immer auf fleissige 
Helfer/innen angewiesen. Immer im Frühling, Sommer und Herbst 

haben wir diverse Einsteigerkurse, bei denen wir Führpersonen 
benötigen. 

 
Die Kurse finden normalerweise immer von Montag bis Freitag statt. 

Der Ablauf ist ähnlich wie bei der Ponyspielgruppe, nur das 
zusätzlich noch einen kleinen Theorieteil und eine kleine Stärkung 

dazu kommt.  
 

Falls du gerne als Helfer/in kommen möchtest, darfst du dich ca. 2-4 
Wochen vor den Ferien im Büro melden und wir können gemeinsam 

besprechen in welchem Kurs du uns unterstützen kannst. Wir sind 
froh, wenn du jeweils die ganze Woche dabei bist. 

 
In folgenden Kursen kommen die Helfer zum Einsatz: 

Rund ums Pony 
Anfänger 1 
Anfänger 2 

Fortgeschritten 1 
 

Als kleine Belohnung darfst du dir ein kleines Geschenk aus unserer 
Helferkiste aussuchen, Es gibt immer unterschiedliche Dinge, Mal 

ein Ponyhof T-Shirt, Pferdeleckerlis, Gerten, Reitsocken, Gutscheine 
usw. lass dich überraschen.  
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